
Le pH du milieu a aussi une grande importance, l'acidification facilitant
par exemple la circulation des métaux.

Vous pouvez le contrôler avec ce
genre d’appareil ou des bandelettes

Conseils pratiques en survie

🟩 Toujours prélever dans une eau courante.
 🟦 Filtrer l’eau : avec une paille filtrante, un tissu ou un filtre artisanal
(Bushcraft sans charbon).
 🟥 Faire bouillir l’eau au moins 10 minutes après ébullition avant de la
boire.

✅ À retenir
Plus un cours d’eau abrite une diversité d’espèces, plus son eau est
susceptible d’être propre.

 Utilisez les bioindicateurs (comme les gammares, les diatomées ou les
macrophytes) pour évaluer les risques.

 Et surtout, restez attentif à tout signe inhabituel dans votre
environnement : ce sont souvent ces indices qui peuvent vous sauver la
vie.



Tableau de bioindicateur 




