
 

Module Pêche et Chasse 

Sur la piste des animaux 

Avant de se lancer dans la chasse ou de poser un piège à un endroit. Il est important de 

connaitre le comportement des animaux. Ici nous verrons le secret du pistage. 

Notre comportement est la clef du pistage, les maitres mots sont : nos vêtements, l’odeur, le 

silence, l’observation, l’environnement, la météo. 

Les vêtements : une tenue sombre, neutre ou de camouflage naturel. Evitez les couleurs 

vives même si les animaux ne voient pas certaines couleurs. Il est aussi probable que vous ne 

soyez pas seul dans les bois et ainsi évitez de vous faire repérer. 

L’odeur : Vous ne partez pas faire des rencontres et les animaux se moquent de la marque 

de votre parfum ou de déodorant. Ne partez jamais pister les animaux arrosés de parfum ! Si 

vous venez à observer un animal faite attention de ne pas avoir le vent dans votre dos et en 

direction de l’animal celui-ci vous repéra immédiatement. 

Le silence : Cela s’emble logique, mais ne parlez pas « même chuchoter est juste toléré » le 

langage des gestes est bien mieux pour rester silencieux surtout lorsque vous vous trouvez 

près des animaux. 

L’observation : Les animaux n'empruntent pas les grandes avenues forestières, ils préfèrent 

de beaucoup les sentiers qui serpentent entre les arbres. Ils laissent derrière eux un bon 

nombre d’indices. Comme des traces sur le sol, les crottes, les touffes de poils, les herbes 

écrasées. Ces passages s’appellent des coulées. La coulée répond à plusieurs nécessités : se 

rendre sur les lieux de nourriture ou aux abreuvoirs, ne pas se faire voir et ne pas se fatiguer. 

Le meilleur chemin ou le plus sûr n'est donc pas forcément le plus rapide ou le plus facile. Il 

vaut mieux contourner une combe que de la descendre puis de la remonter ! Et la coulée du 

chevreuil est souvent située derrière une lisière : pour voir sans être vu. 

 



Il existe des étapes où l'animal se repose, digère où se cache. Ces bases de repli sont des 

sortes de bivouacs sommaires qui jalonnent le réseau de coulées. Tout du long, on pourra 

trouver des couchettes avec du poil de sanglier et du poil de chevreuil.  

Bon à savoir : Les mêmes coulées sont utilisées par plusieurs espèces d’animaux. 

L’environnement : observer votre environnement, les prairies, lac, étangs, rivière, lisière de 

bois. La pose de piège ou la chasse sera donc différente selon l’environnement. 

La météo : En hiver, il est facile de repérer les traces dans la neige laissé par les animaux et 

aussi par temps pluvieux dans une terre molle. La météo joue un rôle essentiel dans le 

comportement des animaux. En voici quelques exemples : 

Un vent violent : les animaux sont effrayés et resterons dans leurs terriers ou cachette. Vous 

aurez donc très peu de chance de voir des animaux pour la chasse. 

Brume ou brouillard : Les animaux se sentent en sécurité et flânent dans leur secteur. 

Forte chaleur : Les animaux ne sortent pas, ils restent à leurs repères dans les sous-bois. 

Après un orage ou une forte pluie :  c’est un très bon moment pour aller chasser, car les 

animaux sortent automatiquement. 

Le comportement animalier  

La vigilance des animaux est aussi à prendre en compte que ce soit pour la chasse ou pour la 

pose d’un piège. L’animal sera très vigilant lorsqu’il sortira de son repère ou de son terrier. 

Dans les plaines ou prairies les animaux seront moins vigilent du fait qu’ils auront une 

grande visibilité. Enfin les animaux sortent en général de leur repère au petit matin et au 

crépuscule.  

La pose d’un piège dans une coulée  

Il est très important de suivre quelques règles lorsque vous souhaitez poser un piège dans une 

coulée. Ne jamais : marcher dans une coulée, ne rester pas trop longtemps au même endroit 

afin de ne pas marquer l’endroit de votre odeur. Ne couper pas de branche. Les animaux 

connaissent par cœur leurs coulées, ils les empreintes tous les jours, ils seront donc très 

sensibles au moindre changement de l’environnement. 

Les bons gestes : Marcher perpendiculairement à la coulée, préférer la pose du piège dans 

une descente ou un virage d’une coulée. Masquer vos traces et empreinte au sol. Poser vos 

pièges aussi au-devant d’un terrier.  

Bon à savoir : contrairement au lapin, le lièvre n'habite pas dans un terrier souterrain. Il se 

repose et élève ses petits dans un nid à même le sol appelé gîte, souvent une simple 

dépression que l'animal approfondit. 

Les terriers de lapins possèdent généralement plusieurs galeries à l'intérieur, avec beaucoup 

d'entrées et de sorties différentes.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


