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APARS 56 en collaboration avec I'association NORDMAND propose pour groupe de particulier, d’ami, mais aussi pour
des enterrements de vie de garcon ou fille.

DESCRIPTION GENERALE :

APARS 56 en collaboration avec I’'association NORDMAND vous propose 1 journée et 1 nuit Survie et viking

Un stage de survie sous forme de jeu et d’atelier pour une matinée en forét Bretonne et une aprés-midi et une nuit
chez les vikings.

Vous vivrez une expérience extraordinaire en survie des jeux et ateliers qui vous permettrons de vous dépasser.

Venez découvrir et vous immerger dans la vie d’'un camp viking avec leurs jeux et leurs combats. Manger et festoyer
a la table du chef viking et finissez votre soirée sous les tentes vikings.

Nous vous promettons une journée et une soirée inoubliable.
Veuillez trouver ci-dessous le descriptif de votre séjour en Bretagne.
N'hésitez pas a nous contacter pour des informations complémentaires

Journée et nuit Survie - Viking

Le prés du matériel est gratuit et a disposition pour réaliser cette journée et cette nuit



ACTIVITES :

Matinée survie :

3 ateliers jeux sont mis en place pour réaliser cette aventure
Nous ne détaillerons pas le descriptif. Mais une chose est sur vous serez amené a vous dépasser !!!

LE PROGRAMME

1 Jours / 1 nuits - Horaire : 9h00 (jour 1) — 10h00 (jour 2)
Activités :

- Accueil

- Participation aux ateliers survie

- Repas du midi en mode survie

- Déplacement sur le camp viking

- Participation aux jeux vikings

- Participation aux combats vikings
- Repas festif viking

- 1 nuit en tente viking

- Petit déjeuné

CETTE FORMULE COMPREND :

- L’encadrement par les animateurs de APARS 56 et du clan Normand
Les activités

Les repas du midi et du soir et le petit déjeuné de cléture

La mise a disposition du matériel pour réaliser les activités

CETTE FORMULE NE COMPREND PAS :

- Lesvétements de rechange
- Unsacde couchage

BUDGET

150 € par personnes (groupe de 5 personnes minimum pour la réalisation de I’évenement)
(Un cheque de caution de 800 € sera demandé) non encaissé et rendu a la fin du séjour.
Tarif groupe supérieur a 5 nous consulter

Tout compris du diner et nuitée

MATERIEL

Avant le stage et ceux lors de votre inscription

Vous devez avoir votre propre matériel pour participer

- Duvet (sac de couchage)
- Lesvétements de rechange (trés important)
- Tapis de sol (pas obligatoire)

Apprendre, Préparer, Autonomie, Résilience, Survie
Siége : Moréac 56
Tel : 06 48 70 58 95 - apars56s@yahoo.com

Site : www.apars56.com






