
 

Instant Bushcraft 

Comment faire une ficelle ou une petite corde en pleine foret 

Le procéder est assez simple pour ce faire nous avons besoin d’une paire de gant et d’un couteau. 

Trouver un roncier, avec un roncier nous pouvons obtenir jusqu’à 10 mètres de ficelle ou petite corde. 

Naturellement vous pouvez aussi utiliser d’autres plantes comme les fines branches d’un noisetier par exemple. 

Le procéder restera le même. 

Prenons le roncier : avant toute chose nous allons enlever les épines et feuilles à l’aide de notre couteau. 

Une fois l’opération réalisé nous prenons deux morceau de bois que nous fendons jusqu’à sa moitié (voir schéma) 

 On y bloque les extrémités de la ronce dans chacun des morceaux de bois fendu. 

On place un morceau de bois entre 2 arbres et on tient l’autre extrémité dans les mains. On fait tourner vers la 

gauche le bout de bois fendu avec la ronce jusque la ronce soit en tension, puis nous recommençons l’opération en 

tournant vers la droite. Cette opération a pour effet de briser les fibres de la ronce. 

 

Une fois réaliser nous prenons la ronce et nous faisons un tour autour d’un arbre et on tir la ronce dans un 

mouvement de va et viens (voir schéma.) Cette opération a pour objectif d’assouplir la ronce. 

Plus la ronce est épaisse plus il faudra la travailler pour l’usage que nous devons en faire. 



 

Une fois cette exercice réaliser nous obtenons notre ficelle ou petite corde qui nous servira à réaliser notre abri ou 

divers choses. 

Différents exemples de système d’attache avec la ronce 

    

Système en carré                                       Diagonale                             Brelage parallèle  

 

        

    Brelage triple                                    Brelage en X                                                  Rousture 


