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Animaux domesthues en situation de crise
Préparer, protéger et évacuer sans oublier ses compagnons

Introduction

Dans la vie de tous les jours comme dans une situation de crise, les animaux domestiques
occupent une place importante dans nos foyers.
Pour certaines personnes, un chien ou un chat représente un simple animal de
compagnie.
Pour d'autres, il représente :

e un soutien moral ;

e une présence affective ;

e un compagnon de vie;

e parfois méme un membre a part entiére de la famille.
Une trés grande majorité des propriétaires refusera d'évacuer ou d'abandonner son
animal.
Il est donc important d'intégrer les animaux domestiques dans toute stratégie
d'autonomie et de préparation.



Pourquoi intégrer les animaux dans sa préparation ?

Lorsqu'une situation de crise survient, les besoins de I'animal restent les mémes :
e boire

manger

étre protégeé

recevoir des soins

étre rassuré

Un propriétaire préparé doit donc penser a ses propres besoins mais également a ceux de
son animal.

Les besoins fondamentaux de I'animal

Eau
L'eau reste la priorité absolue.
Un chien moyen peut consommer :
e 1 a3 litres d'eau par jour.
En période chaude ou d'effort :
e davantage.
Toujours prévoir une réserve supplémentaire.

Nourriture
Prévoir :
e croquettes;
e patées;
e friandises;
e compléments éventuels.
Conserver un minimum :
72 heures
et idéalement
15 a 30 jours de réserve.

Santé
Conserver .
e carnet vétérinaire ;
e numéro d'identification;
e traitement médical ;
e ordonnances;
e anti-parasitaires.
Faire des photocopies.
Numériser les documents.




Le sac 72 heures de I'animal

Comme pour I'humain, I'animal doit disposer d'un équipement minimal.
Contenu conseillé

e Fau

e Nourriture

e Gamelle pliable

e Laisse

e Harnais

e Médicaments

e Couverture

e Jouet favori

e Carnet de santé
Sac pour déjections
Lampe de collier si nécessaire

Les animaux et I'évacuation

Avant toute évacuation, posez-vous les questions suivantes :

Puis-je transporter mon animal ?

Mon véhicule est-il adapté ?

Mon animal supporte-t-il le transport ?
Ai-je une cage adaptée ? (si besoin)

Ai-je prévu une solution d'hébergement ?

Le stress de I'animal

Les animaux ressentent :
e |e stress;
e |la peur;
e |atension;
e |'agitation.

Un chien stressé peut :
e devenir agressif;
o fuir;
e refuser d'avancer ;
e désobéir.

Votre propre comportement influence fortement celui de votre animal.



Le cas particulier des personnes seules

Pour certaines personnes vivant seules :

e un chien
e uUn chat

ne représentent pas seulement un animal.
lls représentent :

e une présence;

e une compagnie;

e une sécurité affective ;

e un soutien psychologique.

Cette réalité doit étre prise en compte dans toute préparation.

Que faire si I'on doit étre hospitalisé ou absence prolongée ?

Question souvent oubliée.

Prévoir a I'avance :
Une personne de confiance

capable de:
e nourrir I'animal ;
e |e promener;
 |'accueillir temporairement.

L'anticipation évite beaucoup d'inquiétudes.

Conclusion

Préparer ses réserves sans penser a son animal est une erreur fréquente.

Dans une situation difficile :
Un animal préparé est plus facile a protéger.
Un propriétaire préparé est plus serein.

Les animaux domestiques font pleinement partie d'une stratégie globale d'autonomie
familiale.



A retenir

e Prévoir eau et nourriture

Constituer un sac 72h animal

e Prévoir les soins vétérinaires

Anticiper les déplacements

e Préparer une solution de garde

e Ne jamais sous-estimer l'impact psychologique de
I'animal
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